
Da unsere Schule an dem Projekt «Fitte Schule» teilnimmt, haben wir uns in diesem Jahr für
einen etwas anderen Adventskalender entschieden.

Der «bewegte Kalender» mit Schwerpunkten, Bewegung, Koordination, Gleichgewicht,
Rhythmik, Konzentration und Yoga ist eine kreative und gesunde Möglichkeit, die festliche
Jahreszeit zu gestalten.

Jeden Tag stehen die Wichtel vor einer neuen Herausforderung Rudolf dem Rentier zu
helfen.
Nicht nur die körperliche Gesundheit wird gefördert, sondern wir schaffen eine positive
Gemeinschaft und eine festliche Stimmung im Klassenraum.
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