
In der GGS Bütgenbach gab es in diesem Jahr 3 ATL-Gruppen. ATL  steht für Aktivitäten des
täglichen Lebens.

In diesen Gruppen lernen die Kinder sich anhand von praxis- und alltagsorientierten
Aktivitäten zu organisieren und zu strukturieren, um ihre Bedürfnisse und Ziele im
täglichen Leben so effizient wie möglich erreichen zu können.

Aktivitäten in der ATL-Gruppe können zum Beispiel folgende sein:

Kochen und Backen
Haushaltsarbeiten: Spülen, Putzen, Bügeln, Wäsche machen, …
Einkaufen gehen auf dem Markt und im Geschäft (Umgang mit Geld)
Orientierung im Dorf und Straßenverkehr
Basteln (z.B.: eine spezielle Basteltechnik kennenlernen)
etwas in der Schule reparieren, dekorieren oder einen Auftrag erledigen

 

… und vieles mehr.

In diesem Beitrag möchten euch Lorik, Alicia und Leon einladen, ein Rezept aus dem Herbst
nachzukochen.
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