
Heute sind wir, die Schüler des 1. und 2. Schuljahres, mit dem Bus nach Sankt Vith
gefahren. Dort haben wir an der Sportanimation „Flott – Fit – Fair“ teilgenommen.

Alle Ateliers standen unter dem Motto Leichtathletik.

An manchen Stationen wurden Übungen zum Weit- und Hochsprung durchgeführt. In
anderen Ateliers wurden das Laufen und das Sprinten trainiert. Es wurden auch Übungen
zum Ballweitwurf gemacht.

Dieser Vormittag hat uns sehr viel Spaß bereitet!

https://www.unsereschule.be/wp-content/uploads/2019/12/els-fff-1-scaled.jpg
https://www.unsereschule.be/wp-content/uploads/2019/12/els-fff-2-scaled.jpg


https://www.unsereschule.be/wp-content/uploads/2019/12/els-fff-3-scaled.jpg
https://www.unsereschule.be/wp-content/uploads/2019/12/els-fff-4-scaled.jpg


https://www.unsereschule.be/wp-content/uploads/2019/12/els-fff-5-scaled.jpg
https://www.unsereschule.be/wp-content/uploads/2019/12/els-fff-6-scaled.jpg

