
Den Notruf betätigen, die stabile Seitenlage anwenden, Blutungen stillen, Wunden
verbinden, Verbände anlegen können … Alle diese Dinge lernen wir mit Frau Liliane
Wiesemes vom Roten Kreuz .

Heute startete der Benjaminkurs, ein Erste-Hilfe-Kurs für Kinder von 10 bis 12 Jahren. In
den nächsten zehn Wochen wird sie immer einmal in der Woche zu uns kommen und uns die
wichtigsten Hinweise geben, wie auch wir Kinder bei einem Unfall erste Hilfe leisten
können.
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