
Am 12.November 2018 nahmen die Kinder des 1. und 2.Schuljahres an der Veranstaltung
„Flott, Fit, Fair“ teil.  Mit dem Bus wurden wir für den Nachmittag nach Sankt Vith zum
Sportzentrum gefahren. 

Was bedeutet eigentlich „Flott, Fit, Fair“?

Flott : Schnelle Auffassungsgabe der einzelnen Aktivitäten

Fit : Durch Bewegung halte ich meinen Körper in Form

Fair : Ich respektiere meine Mitschüler und die Spielregeln

Wir konnten viel „erleben“. Es wurden 12 verschiedene Ateliers in den Bereichen
Gewandtheit, Gleichgewicht, Zusammenspiel, Koordination und Raumorientierung
angeboten. Wir haben somit einen aufregenden und spannenden Sporttag erlebt, bei dem
viel Bewegung und wenig Wartezeiten angesagt waren.

Dazu kam auch noch ein Atelier „Gesunde Ernährung“.  Hier durften wir Äpfel essen. 
Mmh!  Das war lecker!

Gegen 15.30 Uhr war der Sportnachmittag zu Ende.  Müde aber glücklich fuhren wir wieder
mit dem Bus nach Weywertz.


